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"UN PASO ADELANTE"

(“En corps”/ “Rise” — Francia / Bélgica / Paises Bajos - 2022)

Director: Cédric Klapisch Guionistas: Santiago Amigorena, Cédric Klapisch Productor:
Cédric Klapisch, Bruno Levy Productor asociado: Philippe Logie Musica: Thomas
Bangalter, Hofesh Shechter Fotografia: Alexis Kavyrchine Montaje: Anne-Sophie Bion
Elenco: Marion Barbeau, Hofesh Shechter, Denis Podalydés, Pio Marmai, Francois
Civil, Zinedine Soualem, Damien Chapellen Casting: Constance Demontoy Disefio de
produccion: Marie Cheminal Direccion de arte: Stephanie Laurent Delarue Vestuario:
Anne Schotte Maquillaje: Roxane Blonde, Corinne Bossu, Michel Demonteix, Jane Milon,
Stéphanie Selva Asistentes de direccion: Elise Lahouassa, Andrea Hachuel, Samuel
Payen, Sahby Mehalla Efectos especiales: Max Garnier, Sara Helmlinger Departamento de
animacion: Francois Colou Script y continuidad: Elise Camurat, Otilia Casteels

Duracion: 117 minutos
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Elise, de 26 afios, es una gran bailarina clasica. Sufre una lesion durante una funcion y le informan
que tendré que dejar de bailar. A partir de ese momento, su vida da un vuelco y Elise tendra que
aprender a reconstruirse... La vida de Elise discurre entre Paris y Bretafia donde vive encuentros,
experiencias y también decepciones y esperanzas que le llevan a conocer una compafia de danza
contemporanea. Esta nueva forma de bailar le permitira encontrar un nuevo impulso y también una
nueva manera de vivir.

PREMIOS Y FESTIVALES:

2022: Premios César ) nominaciones: Mejor pelicula, Mejor direccion (Cédric Klapisch), Mejor actor
secundario (Francois Civil), Mejor actor secundario (Pio Marmai), Mejor actriz revelacion (Marion
Barbeau), Mejor guion original (Cédric Klapisch, Santiago Amigorena), Mejor fotografia (Alexis
Kavyrchine), Mejor montaje (Anne-Sophie Bion), Mejor sonido (Cyril Moisson, Nicolas Moreau, Cyril
Holtz)
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CRITICAS:
Las peliculas de danza no suelen empezar hiriendo a sus protagonistas centrales; incluso “Cisne negro”
mantuvo su dosis de locura bajo control para lograr el maximo impacto en la segunda mitad. Pero cuando
una joven estrella del ballet parisino se ve lesionada por un hueso roto y un corazén herido al comienzo
del film “Un paso adelante”, del cineasta francés Cédric Klapisch, eso simplemente desencadena una
recuperacion y renovacion significativas que animan esta alegre y encantadora carta de amor a la forma
de arte, su comunidades muy unidas y lo que alimenta el impulso de encontrar una expresion curativa en
el movimiento.
En otras palabras, este dulce y ocasionalmente serpenteante y abiertamente positiva vision vida contrasta
directamente con el torturado y torcido “Cisne Negro”. Pero es incluso lo opuesto a un clasico querido
como “Los zapatos rojos” de 1948, que, si bien es emocionante y exuberante al representar la danza,
ofrece una visibn mas torrencial de las pasiones humanas que la rodean. Sin embargo, hay una similitud
con “Los zapatos rojos”, en el hecho de que “Un paso adelante” también cuenta con la participacion de
una actriz recién llegada: la directora de la Opera de Paris, Marion Barbeau, formada en ballet, una
camara natural que invoca la misma autenticidad vivida que hizo que el debut cinematografico de Moira
Shearer fuera tan estimulante.
Conocemos a Elise de Barbeau, una bailarina de primer nivel, en una secuencia inicial casi sin palabras
que captura el bullicio silencioso detras de una actuacion nocturna de “La Bayadére”. Sin embargo,
después de vislumbrar a su novio coprotagonista engafiandola entre bastidores, Elise sufre una grave
caida a mitad de actuacion. Un médico le dice que su fractura de tobillo tardara dos afios en repararse y,
aunque tiene 26 afos y esta en su mejor momento, es posible que nunca vuelva a bailar.
Recibe mucho apoyo emocional y aliento de su fisioterapeuta (Francgois Civil), de sus colegas de la
compafia de danza y de sus hermanas (si no, a su gusto, de su distante e intelectual padre (Denis
Podalydés). Pero lo que esta asimilando es que Elise tal vez necesite empacar su Unico suefio, el que su
difunta madre, ella misma bailarina, acogid, y encontrar otro. Por capricho, acepta ayudar a una ex amiga
bailarina (Souheila Yacoub) y a su novio chef (Pio Marmal) a organizar un retiro de artistas en la
pintoresca Bretafia. Justo a tiempo, por supuesto, para que un conjunto de danza contemporanea dirigido
por el estimado coredgrafo Hofesh Shechter (interpretandose a si mismo) se instale, abriendo sus ojos (y
SuU mente y cuerpo en recuperacion) a una versién mas terrenal y espontaneamente liberadora de esa
misma vocacion. .
Klapisch, quien escribié “Un paso adelante” (originalmente titulado “En Corps”) con Santiago Amigorena y
es mas conocido por la comedia romantica etérea y amigable “ L'Auberge Espagnole” (que gener6 dos
secuelas), no esta interesado en lo que es complicado o complejo acerca de recuperarse de la
devastaciéon. No es que la pelicula ignore lo que hay de fisico o disciplinado en el entrenamiento de
danza, pero la admiracién de Klapisch por el arte es la sensibilidad en primer plano (por un lado, lo
convierte en un buen director de danza filmada) y Elise solo esta rodeada de gente optimista y alegre con
una sonrisa y sin problemas de personalidad. Es un elenco ganador, pero no se sorprenda si piensa en
cuantos comerciales de buenos momentos con amigos o productos de bienestar podrian extraerse de la
boyante cinematografia y el estilo de edicion de “Un paso adelante”.
Por lo tanto, cualquier indicio de tension (incluido el enamoramiento equivocado de un personaje por Elise
y la trama secundaria de la reticencia emocional de papa) se disipa rapidamente en el remolino de
revitalizacion, camaraderia o coreografia enérgica. Un personaje le dice amablemente a Elise que es
bueno que esté luchando, que es un freno a su vida de privilegios. Pero esa idea no esta exactamente
respaldada por la trayectoria alegre que se muestra, incluso cuando la actuacion de cuerpo y espiritu de
Barbeau solo es magnética y dimensional, de manera impresionante para un turno de debut. Ciertamente
vende la version de Klapisch, con atractivo de sobra. También te hace saber que probablemente pueda
hacer mucho més. Entonces, si bien ver a Elise encontrar su segunda vida es muy divertido, esperamos
gue el proximo acto en la nueva carrera de su intérprete sea igual de estimulante.

(Robert Abele en Los Angeles Times — EE.UU.)

FRAGMENTO DE ENTREVISTA AL DIRECTOR CEDRIC KLAPISCH:
P: ¢ Cémo se sentaron las bases de lo que seria UN PASO ADELANTE?
R: Tenia algunas ideas concretas. Sabia que queria hacer esta pelicula con Hofesh Shechter. Le
encantaban mis peliculas y a mi me encantaban sus espectaculos. Nos llevabamos muy bien y surgié una
gran complicidad entre nosotros. También sabia que todo debia empezar por el casting porque no queria
hacer trampas. Queria que fueran bailarines actuando y no actores bailando (o fingiendo bailar como
Nathalie Portman en CISNE NEGRO).
Antes de ponerme a escribir queria encontrar a la persona en la que se iba a basar mi historia. Asi que
empecé a hacer castings, primero entre los bailarines de la compaiiia de Hofesh Shechter, después entre
los bailarines de la Opera de Paris... Y enseguida me di cuenta de que todos sabian actuar bastante bien.
iEran impresionantes! De hecho, todos los bailarines saben cémo lidiar con el miedo escénico, actuar
delante del publico, "lucirse”, interpretar un personaje. Lo Unico que les molesta es la relacién con el texto.
Se sienten muy comodos memorizando coreografias, movimientos en el espacio pero suelen sentirse
incobmodos con la voz, las palabras 0 memorizando un texto. Pero no tardé en encontrar lo que buscaba.
Hace mucho tiempo que conocia a Marion Barbeau y habia visto que tenia el mismo talento para la danza
clasica como para la danza contemporanea. Incluso la filmé bailando en el espectaculo de Hofesh en la
Opera de Paris. Durante la audicion me di cuenta de que emanaba una naturalidad increiblemente
conmovedora. Y comprendi que seria maravilloso filmar esa espontaneidad. Iba a llevar mucho trabajo,
pero ya tenia lo mas importante. Pero confiaba en ella porque a los bailarines no les asusta el trabajo.
P: Una vez elegida Marion Barbeau, ¢,cémo creaste el guion?
R: Sélo tenia en mente el principio. La historia de una bailarina que sufre una lesién grave y va a intentar
reconstruirse. Empecé a escribir el guion yo solo. Era el final del confinamiento y los teatros todavia
estaban cerrados. Asi que me puse a escribir deprisa para aprovechar ese momento doloroso en el que
los bailarines y los teatros estaban muy disponibles... Dos meses después, la historia que habia
empezado a desarrollar se habia vuelto demasiado compleja, demasiado densa. Terminé enredandome
en mi historia y entonces fue cuando le pedi a Santiago que me acompafara. Su aportacién fue decisiva.
(Extraido de la entrevista de LaHiguera.net - Espafia)
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